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Escola secundária Pedro Nunes	 213 963 132 
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Igreja de Santa Isabel	 213 933 070
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Parque Estacionamento Campo de Ourique	 213 915 120  
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Protecção Civil	 217 825 290
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Regimento Sapadores de Bombeiros	 213 422 222
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Recolha de “Monstros”	 213 804 020

Santa Casa da Misericórdia	 213 943 800
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FICHA TÉCNICA

Caros Fregueses,

Quero começar por vos saudar a todos e a cada um de vós. 
Aos que, por morarem na antiga Freguesia de Santo Condes-
tável e que, por isso, já me conhecem, e aos que vivem na área 
que antes pertencia a Santa Isabel e agora se juntam a nós 
nesta grande Freguesia de Campo de Ourique. É por Campo 
de Ourique e por todos vós que eu e a minha equipa vamos 
trabalhar nos próximos quatro anos.

Nestes escassos meses que decorreram desde a tomada de 
posse dos novos órgãos da Freguesia, apoiámos o comércio 
local com a iniciativa O Natal Mais Doce de Lisboa e organi-
zámos os concertos de Natal e a animação de rua durante 
essa quadra. Essa foi, talvez, a nossa atividade mais visível. 
Mas desde o primeiro dia temos reunido com todas as institui-
ções sociais e desportivas da Freguesia, para nos conhecer-
mos melhor uns aos outros e para, juntos, trabalharmos mais 
e melhor por todos os que aqui moram.

Nas próximas semanas vamos dar início ao nivelamento dos 
passeios de Campo de Ourique. As raízes das árvores, a chuva 
que este inverno não nos tem dado descanso, e as caleiras 
desativadas provocam altos e baixos no empedrado dos pas-
seios, muitas vezes causadores de quedas e sempre dificulta-
dores das deslocações a pé, num bairro plano e que convida 
às caminhadas. Por isso, repor o nível da calçada dos passeios 
é uma das nossas prioridades.

Além disso, estamos a ampliar o leque das disciplinas disponí-
veis na Universidade Sénior e, para além do Inglês, do Francês, 
da Informática e dos Trabalhos Manuais, estamos já a abrir as 
inscrições a Ginástica de Recuperação, o Atelier de Teatro, a 
História da Arte e a Escrita Criativa. Deste modo, queremos ir 
ao encontro de cada vez mais pessoas e responder aos seus 
diversos interesses para que todos se sintam bem-vindos na 
Universidade Sénior.

E porque a Páscoa está próxima, queremos repetir nessa qua-
dro o que já fizemos no Natal, apoiando o comércio local da 
nossa Freguesia com várias iniciativas que tragam os lisboetas 
a Campo de Ourique.

Sempre ao vosso dispor,

Presidente da Junta de Freguesia  
de Campo de Ourique

PEDRO CEGONHO

EDITORIAL
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Há quantos anos vive em Campo de Ourique?
Inês de Medeiros: Há nove. Nessa altura vivia em Paris e 
precisei de alugar uma casa em Lisboa, durante um ano, 
por razões de trabalho. Escolhi Campo de Ourique, confes-
so, por uma única razão, muito prática: como não guio e os 
meus dois filhos iriam estudar no Liceu Francês, decidi que 
o melhor sítio para morarmos era aqui. É claro que quando 
esse ano chegou ao fim e voltámos para Paris, eu já adorava 
este bairro e fui incapaz de deixar a casa. Resolvi mantê-la, 
passou a ser a nossa casa em Lisboa e, há cinco anos, quan-
do viemos para Portugal, já estávamos instalados. Antes de 
viver aqui, já conhecia o bairro, porque tal como os meus 
filhos, eu também estudei no Liceu Francês e tinha vários 
colegas e em especial uma grande amiga, em casa de quem 
eu passava muito tempo, que viviam aqui. Também vim a 
vários concertos da Banda Almôndega – que depois mudou 
de nome e se tornou conhecida como Ena Pá 2000. Antes 

INÊS DE 
MEDEIROS

Presidente da Assembleia  
de Freguesia de Campo de Ourique

Entrevista

Podemos fazer 
mais e melhor 
para reforçar a 

identidade cultural 
do bairro.

Deputada à Assembleia da República e agora presidente 
da Assembleia de Freguesia de Campo de Ourique, 

a atriz que nasceu em Viena e viveu muitos anos em Paris fala 
do bairro lisboeta que escolheu para viver.

	 ENTREVISTA
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Foi por gostar tanto de Campo 
de Ourique que aceitou presidir à 
Assembleia de Freguesia?
I.M.: Sim, essa foi uma das razões. 
Estou no Parlamento há quatro 
anos – e a Assembleia da república 
é uma casa de que gosto muito e é 
com grande tristeza que vejo a des-
confiança com que é olhada, por-
que gostava de a ver reconhecida 
como a base da democracia que, na 
verdade, é. Mas, no Parlamento, te-
mos sempre de ver as questões de 
uma forma global e eu queria estar 
mais perto das pessoas. A Assem-
bleia de Freguesia significa voltar a 
um terreno de proximidade e isso 
é essencial para percebermos se o 
que estamos a fazer tem sentido. 
Numa altura em que tanto se fala 
de crise de regime e de crise de-
mocrática, a Junta de Freguesia é 
o primeiro grau da ação democrá-
tica. E a confiança na ação política 
tem de começar por aqui. Outra das 
razões foi o facto de o candidato a 
Presidente da Junta ser o Pedro Ce-
gonho, que é uma pessoa que gosta 
profundamente de Campo de Ouri-
que e daquilo que faz.

Como Presidente da Assembleia 
de Freguesia o que é que vai fazer 
por Campo de Ourique?
I.M.: Como se sabe, a Assembleia 
de Freguesia não tem poderes 
executivos, é um órgão delibera-
tivo por isso, é o local ideal para 
pensarmos em conjunto a Fre-
guesia, para debatermos ideias. E 
gostava que a tolerância que se 
sente nas ruas de Campo de Ou-
rique estivesse também presente 
na Assembleia de Freguesia, que 
é o ponto de encontro da expres-
são da identidade do bairro. Esta 
junção de Santa Isabel e Santo 
Condestável é muito natural, é um 
voltar à origem da Freguesia e o 
grande desafio é que esta vida e 
esta animação que há nas ruas da 
antiga Freguesia de Santo Con-
destável englobe mais as ruas que 
faziam parte de Santa Isabel. Tam-
bém vou propor reuniões temáti-
cas da Assembleia de Freguesia, 
para além das reuniões regimen-
tais, para que nos possamos dedi-
car em exclusivo à troca de ideias 
sobre determinadas questões que 
interessam a Campo de Ourique e 
a quem cá mora. E há muita coisa 
que se pode fazer tirando partido 
daquilo que já temos, como a di-
versidade geracional, por exem-
plo, de que já falei, e que permite 
juntar as pessoas mais velhas dos 
lares de terceira idade e dos cen-
tros de dia com as crianças das 
escolas, em trocas de experiências 
em que todos ganham. Também 
podemos fazer mais e melhor para 
reforçar a identidade cultural do 
bairro que, felizmente, ainda tem 
verdadeiras livrarias, tem a Casa 
Fernando Pessoa e vai ter o centro 
cultural, onde antes existia o cine-
ma Europa – um excelente exem-
plo, aliás, de intervenção da socie-
dade civil porque o SOS Cinema 
Europa nunca desistiu, apesar das 
adversidades, apesar das conces-
sões que teve de fazer, porque 
percebeu que não conseguia tudo 
o que queria mas que podia con-
seguir alguma coisa e lutou por 
isso e continua atento ao assunto. 
Mas também gostava muito que o 
Lisbon Players fosse a companhia 
de teatro do bairro e que houves-
se uma pequena sala de cinema, à 
semelhança do que vai acontecer 
no Camões com o velho cinema 
Ideal. Mas isto são ideias e há que 
as discutir. [•]

de serem famosos davam concertos 
em apartamentos, aqui em Campo 
de Ourique… Mas não posso dizer 
que entendesse este bairro tão es-
pecial, acho que é preciso vivermos 
aqui para o entendermos.

O que é que a faz gostar de 
Campo de Ourique?
I.M.: É um bairro aberto por nature-
za e o espírito de bairro sobrepõe-
-se à eterna renovação. E tem uma 
diversidade que faz com que a sua 
identidade não seja imposta de fora 
mas sim própria. Tem uma grande 
diversidade etária e social e as pes-
soas convivem pacificamente umas 
com as outras. Urbanisticamente é 
uma grande mistura, tem verdadei-
ras pérolas arquitetónicas  ao lado 
de edifícios inacreditáveis, mas é um 
bairro plano, com muito comércio 
que dá vida às ruas, onde há pessoas 
a andar a pé. Acho que o que mais 
gosto em Campo de Ourique é ser 
um espaço coletivo muito tolerante.

E o que é que não gosta?
I.M.: Dos cocós dos cães! É mesmo 
a única coisa de que não gosto e eu 
adoro cães, não percebo é porque é 
que as pessoas não apanham o que 
os seus cães sujam…

	 ENTREVISTA	



GRANDES OPÇÕES DO PLANO
2014-2017

APROVADO EM ASSEMBLEIA DE FREGUESIA A 18 DE DEZEMBRO DE 2013

AMBIENTE URBANO  
E ESPAÇO PÚBLICO

Apostar na melhoria da limpeza das ruas, assegurando a gestão da varredura e lavagens pela Junta de Freguesia.

Promover campanhas de sensibilização para o depósito do lixo e beatas de cigarros nos locais próprios e para a recolha 
voluntária dos dejetos caninos.

Promover, em cooperação com a Polícia Municipal, uma fiscalização efetiva do cumprimento das regras de limpeza e 
higiene dos espaços públicos.

Colocar ao serviço da freguesia mais unidades de motos-cão para limpeza dos passeios públicos.

Criar o número SOS Limpeza Campo de Ourique.

Melhorar a limpeza e aumentar os equipamentos disponíveis nos Bairros da Quinta do Loureiro e da Av. de Ceuta. 

Continuar a recuperar e a instalar em novos locais, que se entendam úteis, pilaretes e gradeamentos.

Divulgar e promover o recurso ao site “Na minha Rua”, onde o cidadão pode pedir a intervenção da Câmara Municipal. 

Incentivar a criação de uma associação de moradores e o lançamento de um concurso de ideias para a manutenção dos 
Bairros da Quinta do Loureiro e da Ceuta Sul e da Praça Afonso do Paço.

MOBILIDADE 
E SEGURANÇA

Implementar o projeto de mobilidade Bairro “Zona 30”: mobilidade pedonal, passadeiras sobrelevadas e arranjo das 
irregularidades dos passeios.

Alargar o estacionamento em espinha nas ruas em que tal seja exequível, aumentando o número de lugares disponíveis 
no bairro.

Colocação de lombas na Quinta do Loureiro para promover a redução de velocidades juntos dos bairros residenciais e 
da escola.

Promover junto da EMEL ou pela Câmara, a construção de um parque de estacionamento para residentes.

Promover junto da Carris o reforço da frequência dos transportes que servem Campo de Ourique às estações de metro 
Rato, Marquês e Baixa/Chiado.

Melhorar, em conjunto com a Câmara, o sistema de iluminação pública.

Promover, em conjunto com a PSP, uma maior frequência de rondas noturnas, destinadas a assegurar a tranquilidade 
e paz pública.

Promover a fiscalização, em cooperação com a Polícia Municipal e com a PSP, dos horários de funcionamento dos esta-
belecimentos noturnos, bem como o cumprimento da lei do ruído e da paz e tranquilidade pública nos locais de maior 
frequência noturna.

Apoiar a Associação Humanitária dos Bombeiros Voluntários de Campo de Ourique, nas suas actividades e ações rela-
tivas à proteção civil e à segurança.

CAMPO  
DE OURIQUE  
MAIS LIMPA

CAMPO  
DE OURIQUE  

MAIS LIVRE

CAMPO  
DE OURIQUE  
MAIS VERDE

ESPAÇOS VERDES

Estudar e implementar um plano de criação de novos espaços verdes na Freguesia e de arborização de ruas e largos.

Requalificar o espaço verde no Largo e junto à Igreja de Santa Isabel.

Concluir a 2ª fase de ajardinamento da Praça Afonso do Paço.

Procurar promover a abertura ao público do Jardim da EPAL.

Acautelar o futuro uso do espaço do Quartel da Rua Ferreira Borges como espaço verde e equipamento desportivo e 

cívico.

Continuar a assegurar a manutenção necessária aos espaços verdes já existentes, nomeadamente Jardim Teófilo Braga 

(Parada) e jardim da envolvente da Igreja do Santo Condestável.



Assegurar a gestão do novo espaço cultural antigo Cinema Europa, com instalação de uma biblioteca e promoção de 
eventos culturais, cívicos, de formação e lúdicos, envolvendo as coletividades e a população da freguesia, com a partici-
pação do movimento SOS Cinema Europa.

Criar o Guia de Passeio por Campo de Ourique, promovendo o turismo cultural, a restauração e o comércio local.

Dar mais vida ao coamércio local, implementando um programa anual de arte pública efémera e promovendo iniciativas 
culturais.

Promover as marcas: “Campo de Ourique – Bairro de Fernando Pessoa” e “Campo de Ourique – Bairro Comercial ao Ar 
Livre”.

Promover o Mercado de Campo de Ourique e a sua nova zona “gourmet” como pólo de vivência e atração turística do 
Bairro.

Cooperar com a Casa Fernando Pessoa e com as coletividades locais na dinamização de eventos culturais e cívicos.

Abrir ao público e promover iniciativas culturais na Casa Veva de Lima.

Estabelecer parcerias estratégicas e actividades comuns com a Casa Fernando Pessoa e a Fundação Amália Rodrigues.

Organizar o “Grande Concerto de Verão de Campo de Ourique” e ciclos de eventos pelas praças e espaços verdes de 
Campo de Ourique, baseando-nos na experiências dos concertos de primavera e verão de Santo Condestável.

Manter e reforçar os eventos culturais ao ar livre, como as Noites de Fado no Jardim da Parada e espetáculos de mario-
netas no coreto do Jardim da Parada.

Mostra de Artesanato Urbano e Mostra mensal de Antiguidades e Livros Usados no Jardim da Parada.

Manter o programa de visitas mensais ao património e museus de Lisboa.

Apoiar e promover o arraial popular de Santo António junto à Igreja de Santa Isabel.

Implementar um arraial na zona de Santo Condestável.

Restaurar a Marcha de Campo de Ourique, em cooperação com as coletividades locais.

Procurar, com a CML, melhorar a sinalização informativa dos pontos de interesse turístico do Bairro e do próprio Bairro 
na cidade.

Implementar a presença da Freguesia nos meios de comunicação digitais e nas redes sociais e manter a publicação de 
uma revista bimensal ou trimestral.

Elaborar e divulgar a carta dos serviços prestados pelas instituições da freguesia, para melhor conhecimento e utilização 
pela população.

Manter e alargar o âmbito geográfico do Gabinete de Encaminhamento do Cidadão e dos projetos de apoio psicológico.

Criar o novo Centro de Dia, de Apoio Domiciliário e Universidade Sénior no edifício da Rua Ferreira Borges.

Instalar uma nova Creche de duas unidades na Rua Francisco Lacerda.

Criar um novo parque infantil na Rua Coelho da Rocha,

Criar uma Lavandaria Comunitária.

Expandir o programa e atividades da Loja Social, mantendo a recolha de roupa usada e alargando o conceito ao “Banco 
de Livros Escolares”.

Manter o programa Intervir, de prevenção das dependências.

Manter o programa de envelhecimento ativo e saudável, com componentes de atividade física, teatro, expressões, lín-
guas estrangeiras, informática, música e canto.

Alargar o conceito de “Universidade + Sénior” de Campo de Ourique.

Alargar os programas Praia-Campo Infância, Praia-Campo Apoio à Família e Praia-Campo Sénior e criar um programa 
Praia-Campo Juvenil após os 12 anos.

Criar a Rede e Comissão Social da Freguesia de Campo de Ourique, com o objectivo de criar um “Plano Integrado de 
apoio às famílias carenciadas”.

Criar um “Fundo Social de Freguesia” para apoio complementar ao “Fundo de Emergência Social” protocolado com a CML 
para apoiar as famílias mais carenciadas, nas despesas com serviços e bens básicos como o fornecimento de gás, água e 
electricidade, a aquisição de medicamentos, a carência habitacional extraordinária ou o apoio extraordinário à alimentação.

Promover um programa de voluntariado coordenado pela Junta, aproveitando as capacidades de quem tem vontade e 
disponibilidade para ajudar os mais idosos e os mais carenciados, e aproveitá-lo para o combate ao desperdício alimentar.

Criar e/ou promover a frequência de cursos de formação para jovens desempregados ou mais carenciados.

Dinamizar a ideia do Banco de Horas, onde cada cidadão poderá inscrever-se indicando o que sabe fazer, promovendo a 
troca da sua prestação de serviço com outra de que necessite.

Aceitar a delegação de competência da CML no que diz respeito a realização de obras no património habitacional dis-
perso da Câmara ou de pequenas obras para garantir mínimos de conforto habitacional e acessibilidades, reduções de 
humidades e melhoria de eficiência energética para apoio a idosos e agregados familiares carenciados.

Assegurar a gestão do «Lisboa Porta a Porta» pela Junta de Freguesia, como apoio aos mais idosos ou às pessoas com 
dificuldades de mobilidade. 

Reivindicar junto da Ministério da Saúde a necessidade de um novo edifício, construído de raiz e acessível a todos, para 
a futura Unidade de Saúde Familiar de Campo de Ourique.

Concluir as obras de reabilitação geral da Escola Básica do Santo Condestável.

Lançar novas obras de reabilitação geral da Escola Básica Rainha Santa Isabel.

Reivindicar junto da Câmara e do Ministério da Educação uma intervenção profunda e remodelação total do edifício da 
Escola Básica de 2º e 3º ciclo Manuel da Maia.

Assegurar a Escola a Tempo Inteiro, através das Atividades Extra-Curriculares e do funcionamento da Componente de 
Apoio à Família.

Prestar todo o apoio às Escolas e Creches do Bairro, cuidando pelo bom estado dos seus equipamentos e envolvendo-as 
na vivência da Freguesia.

Prestar uma especial atenção à situação dos alunos mais carenciados, proporcionando-lhes atividades complementares 
de formação (cursos de informática, frequência de bibliotecas, acesso a espetáculos).

Promover a existência de espaços lúdicos e de apoio escolar, em tempo de aulas e férias intercalares, como sendo o 
“Apoio ao Estudo” e a “Ludobiblioteca”.

Apoiar e promover a prática de desporto nas diversas coletividades locais (Piscina de Campo de Ourique, CACO – Clube 
Atlético de Campo de Ourique, Clube Nacional de Natação, Ginásio Clube Português, Desportivo Domingos Sávio, Lisboa 
Futebol Clube, entre outras).

Continuar a apoiar os clubes desportivos, nomeadamente no que diz respeito ao desporto sénior, infantil, juvenil e feminino.

Promover atividades desportivas ao ar livre – ginástica, yoga, passeios de bicicleta – de acesso gratuito.

Criar o Conselho Desportivo da Freguesia, onde todos os clubes participem ativamente na definição de um Programa de 
Atividades e na promoção da atividade física.

Reconverter a Piscina Batista Pereira em Pavilhão Multiusos Desportivos, a gerir com os clubes e coletividades locais.

CAMPO  
DE OURIQUE  

MAIS VIVA
CULTURA

AÇÃO SOCIAL, 
JUVENTUDE  

E HABITAÇÃO

EDUCAÇÃO

DESPORTO
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Porque é que decidiu candidatar-se à Junta de 
Freguesia de Campo de Ourique?
Pedro Cegonho: Tenho uma enorme paixão por Cam-
po de Ourique, e tenho um enorme orgulho no nosso 
bairro. Senti que, depois de quatro anos como Presi-
dente da antiga Junta de Freguesia de Santo Condes-
tável, devia continuar o meu trabalho como Presiden-
te de Junta com uma equipa forte e competente para 
fazer nascer a nova Freguesia de Campo de Ourique. 
Uma equipa de gente do PS e independentes.

Foi um orgulho, a atriz e deputada à Assembleia da 
República, Inês de Medeiros, ter aceite o meu convi-
te e desafio para ser a primeira Presidente da Assem-

bleia de Freguesia de Campo de Ourique, trazendo um 
cunho maior de participação e envolvimento das pes-
soas nos órgãos da freguesia, será uma mais-valia para 
a projeção institucional e cultural do bairro em relação 
ao resto da cidade.

Nos últimos quatro anos estive ao serviço do nosso 
bairro como Presidente da Junta de Freguesia do San-
to Condestável, onde tive a oportunidade de dar prio-
ridade à educação, à cultura, ao espaço público e aos 
espaços verdes. Nestas áreas tomámos a responsabi-
lidade pelas Atividades de Enriquecimento Curricular 
(inglês, atividade física e expressões artísticas), melho-
rámos as atividades dos CAF (Componente de Apoio 

Depois de um mandato de quatro anos 
à frente da Junta de Freguesia de Santo 
Condestável, Pedro Cegonho é, agora, o 

primeiro presidente da novíssima Freguesia 
de Campo de Ourique. Nesta entrevista, 

explica quais são as novas áreas de 
intervenção que agora lhe cabem e o que vai 

fazer pela população neste mandato.

	 ENTREVISTA

PEDRO
CEGONHO

Presidente de Junta  
de Freguesia de Campo de Ourique

Entrevista
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	 ENTREVISTA	

à Família) nas escolas, criámos a 
Loja Social, lançámos concertos te-
máticos, visitámos com os seniores 
mais de 40 museus ou espaços do 
património da cidade de Lisboa, 
criámos o serviço “SOS Calçadas”, 
cuidámos das flores e dos jardins, 
com mais canteiros e atenção à sua 
limpeza e sistemas de rega, propu-
semos um novo Quiosque para o 
Jardim da Parada, implementámos 
um novo método de recolha seleti-
va de lixo, porta a porta, cuidando 
do ambiente, repavimentámos di-
versas ruas, pintámos anualmente 
quase todas as passadeiras para 
peões, entre muitas outras me-
didas que, acredito, melhoraram 
significativamente a vida de quem 
mora e de quem trabalha na nossa 
Freguesia.

Nos próximos quatro anos quero continuar a tra-
balhar, todos os dias, para que a Freguesia de 
Campo de Ourique seja o melhor bairro de Lis-
boa para se viver e trabalhar.

Que análise faz da reforma administrativa 
que foi feita em Lisboa, designadamente 
em matéria de transferência de meios e de 
competências da CML para as Juntas de 
Freguesia?
P.C.: A reforma administrativa não é um fim em 
si mesmo. O importante é a proximidade que é 
ganha pelo cidadão, pelo facto de uma compe-
tência, que até hoje é exercida pela Câmara, pas-
sar a ser exercida pela Junta de Freguesia, uma 
entidade mais próxima do dia-a-dia das pessoas.

Quero fazer de 
	 Campo de Ourique 
	 o melhor bairro 
	 de Lisboa para viver 
	 e trabalhar.
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Penso que o primeiro grande im-
pacto vai ser na higiene urbana, 
com a varredura e a lavagens das 
ruas a serem organizadas e geridas 
pelas freguesias, permitindo repro-
duzir nas ruas, nas caldeiras das ár-
vores e nas papeleiras, o excelente 
trabalho que as freguesia já fazem 
na limpeza diária dos jardins e suas 
papeleiras, que já estão a seu car-
go. Nós podemos apresentar como 
exemplo o Jardim Teófilo Braga 
(Jardim da Parada), que apesar a 
grande utilização pela população, 
é limpo diariamente pela Junta, as 
papeleiras são despejadas, o lago é 
limpo quinzenalmente, assim como 
o mobiliário urbano é lavado e re-
parado frequentemente.

No caso concreto da Freguesia de 
Campo de Ourique, estamos a fa-
zer nascer a nova Freguesia, inte-

grando Santo Condestável e Santa 
Isabel num espaço que os fregue-
ses sintam verdadeiramente como 
único.

Uma Freguesia com uma nova di-
mensão, mais serviços, novas com-
petências e mais recursos humanos 
e financeiros. Mais eficaz e adap-
tada às necessidades e exigências 
das pessoas. Mas mantendo a fun-
cionar os locais de atendimento da 
Junta existentes na Rua Saraiva de 
Carvalho, na Rua Azedo Gneco e 
na Quinta do Loureiro, com todos 
os serviços disponíveis, afirmando 
uma lógica de proximidade com os 
fregueses que servimos.

Queremos que as pessoas que re-
sidem na Freguesia de Campo de 
Ourique sintam e vivam este bairro 
como seu e tenham prazer e orgu-
lho em andar pelas suas ruas, fre-
quentar as suas escolas, passear 
pelos seus jardins, brincar com 
os seus filhos nos parques infan-
tis, irem ao mercado, lojas, cafés 
e restaurantes do bairro, acede-
rem a eventos culturais, praticarem 
desporto nas coletividades locais 
e convidarem os amigos a visitar-
-nos.

E queremos que os fregueses ve-
jam a Junta de Freguesia como a 
mão amiga, disponível e empenha-
da, a que podem recorrer para a re-
solução dos problemas que sintam 

e a Presidente da Assembleia de 
Freguesia, a Deputada e atriz Inês 
de Medeiros, iremos visitar todas 
as instituições culturais, desporti-
vas, educativas e de solidariedade 
social de Campo de Ourique.

Queremos trazer mais gente e fa-
mílias jovens para viverem em 
Campo de Ourique, e queremos 
que os mais seniores que aqui resi-
dem se sintam respeitados e man-
tenham a sua qualidade de vida, 
e que mantenham as relações de 
afeto e de vizinhança que criaram 
ao longo da vida.

Para isso, queremos dar mais vida 
ao comércio local, abrir o novo 
equipamento para os mais idosos, 
na Rua Ferreira Borges, lançar as 
obras para a Escola Rainha Santa 
Isabel, avançar com a construção 
de duas creches modulares na rua 
Francisco Lacerda, criar mais um 
parque infantil, requalificar o espa-
ço público e espaço verde no largo 
e ruas junto à Igreja de Santa Isa-
bel, ver nascer o novo equipamen-
to cultural no espaço do antigo 
Cinema Europa e transformar a Pis-
cina Batista Pereira, na Quinta do 
Loureiro, num pavilhão multiusos 
desportivo, para apoio dos clubes 
e coletividades locais.

Queremos ainda ser uma freguesia 
anticrise, apostar na ação e apoio 
social e apoiar ainda mais as fa-
mílias, alargando e reforçando o 
Fundo de Emergência Social mas 
também criando um Fundo Social 
de Freguesia, alargando a oferta da 
Universidade Sénior e da Ludoteca, 
criando uma lavandaria comunitá-
ria e instituindo a Rede e Comissão 
Social da Freguesia de Campo de 
Ourique.

Queremos, ainda, que o Estado e a 
Câmara reconheçam a necessida-
de de um novo edifício, construído 
de raiz e acessível a todos, para a 
futura Unidade de Saúde Familiar 
de Campo de Ourique, e a necessi-
dade de uma intervenção profunda 
e remodelação total do edifício da 
Escola Básica de 2º e 3º ciclo Ma-
nuel da Maia.

Contando com todos para estas 
tarefas, estamos certos de que fa-
remos de Campo de Ourique uma 
grande freguesia. [•]

existir neste nosso espaço comum.

Quais as prioridades e as linhas 
mestras da sua atuação no 
mandato 2013/2017?
P.C.: A primeira prioridade é prepa-
rar a nova freguesia de Campo de 
Ourique para cumprir as expecta-
tivas dos cidadãos relativamente 
às novas competências resultantes 
desta reforma administrativa da ci-
dade de Lisboa, sobretudo no que 
diz respeito à higiene urbana, aos 
novos equipamentos sociais, como 
parques infantis, escolas e creches. 
Queremos ainda apostar forte num 
novo conceito de urbanismo de 
proximidade, em parceria com a 
Câmara Municipal de Lisboa, para 
requalificação de diversos espaços 
públicos de dimensão reduzida.

Por outro lado, queremos dar uma 
outra relevância institucional à As-
sembleia de Freguesia, por isso eu 

	 ENTREVISTA

Queremos trazer 
mais gente 
e famílias jovens 
para viverem 
em  Campo 
de Ourique.
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APOLINÁRIO MENDES 
Tem 77 anos e é uma das figu-
ras mais conhecidas de Campo 
de Ourique. Vive no bairro desde 
1957, ano em que também aqui 
começou a trabalhar, na Confei-
taria Edite. Depois, passou para 
chefe de balcão da Pastelaria Er-
tilas onde ficou durante 37 anos. 
Autarca desde 1979, fez parte 
da Assembleia de Freguesia em 
vários mandatos, foi duas vezes 
Secretário da Junta de Freguesia 
e agora é o Tesoureiro.

PATRÍCIA MEIRELES 
Vive em Campo de Ourique des-
de que nasceu, há 32 anos e só 
saiu do bairro durante algum 
tempo em que esteve a estu-
dar e a trabalhar no estrangeiro. 
Profissionalmente é social media 
manager. No anterior mandato 
foi primeira secretária da Mesa 
da Assembleia de Freguesia e 
atualmente é vogal do Executivo 
e tem os pelouros da Comunica-
ção, Urbanismo e Transportes.

JAIME MATOS 
Nasceu em Santos, há 49 anos, 
mas veio morar para Campo 
de Ourique há 36 anos e nunca 
mais de cá saiu porque «adoro 
o meu bairro». É funcionário 
da Assembleia da República e 
no antigo mandato autárquico 
foi líder da bancada do PS na 
Assembleia de Freguesia de 
Santo Condestável. 

Agora, é Secretário do Execu-
tivo da Junta de Freguesia de 
Campo de Ourique e tem o 
pelouro dos Espaços Públicos.

ARLINDO DE SOUSA 
Madeirense, 62 anos, é um co-
nhecido empresário de restau-
ração de Campo de Ourique. 

É vogal do Executivo da Junta 
com o pelouro da Habitação 
e da Proteção Civil e a sua 
maior preocupação é encon-
trar uma casa digna para cada 
um dos moradores da Fregue-
sia de Campo de Ourique que 
vivem em casas degradadas 
ou em risco.

VANESSA LOURENÇO 
Tem 33 anos e vive em Campo 
de Ourique desde 2006. É psi-
copedagoga e tem uma empre-
sa de consultoria e formação. 
Pela primeira vez faz parte de 
um Executivo autárquico, mas 
já anteriormente tinha colabora-
do com a Junta de Freguesia de 
Santa Isabel. 

É a responsável pelo pelouro da 
Ação Social e Juventude.

TERESA VAZ 
Professora do primeiro ciclo 
do ensino básico, tem 63 anos 
e vive em Campo  de Ourique 
quase há 20. 

Pela primeira vez faz parte de 
um executivo de uma Junta de 
Freguesia e na sua estreia autár-
quica é vogal da Junta de Fre-
guesia de Campo de Ourique e 
tem o pelouro da Educação.

QUEM É O NOVO EXECUTIVO

	 DESTAQUE	
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Durante o mês de dezembro, a Jun-
ta de Freguesia de Campo de Ouri-
que promoveu um conjunto de ini-
ciativas cujo objetivo, para além da 
celebração da quadra natalícia, in-
cluíram o incentivo ao comércio de 
rua. Assim, para além da iluminação 
da Rua Ferreira Borges – da respon-
sabilidade da Câmara Municipal de 
Lisboa e da União dos Comercian-
tes de Lisboa – a Junta colocou ilu-
minações de Natal no Jardim da Pa-
rada, no Largo da Páscoa, no Largo 
António Viana e no Largo da Igreja 
de Santa Isabel.

No dia 14 de dezembro o bairro viveu 
um dia inesquecível. Foi nesse dia que 
começou O Natal Mais Doce de Lis-
boa, um conjunto de ações apoiadas 
pela Junta e que envolveram grande 
número de lojas da Freguesia e que 
incluíram Campo de Ourique no Lis-
bon Shopping Destination. Durante 
todo o dia, houve música na rua, um 
Pai Natal e os seus dois duendes a 
passearem pelo bairro, descontos nas 
lojas e muita, muita gente às com-
pras. Várias pastelarias e restaurantes 

também aderiram à iniciativa e ofere-
ceram a quem passava por lá o doce 
que lhes dá fama.

Durante três fins de semana con-
secutivos, o Pai Natal e os duendes 
continuaram no bairro, fazendo as 
delícias de crianças e adultos e fo-
ram centenas as pessoas que não 
quiseram perder a oportunidade de 
se fotografarem com um Pai Natal 
tão simpático e tão bem acompa-
nhado. Muito especial, foi a visita 
que o velhinho das barbas brancas 
fez à Quinta do Loureiro. A peque-
nada nem queria acreditar quando o 
viu aparecer!

Houve ainda dois concertos de Natal. 

O primeiro, no dia 8, na Igreja de Santa 
isabel, com a atuação do Coro Femi-
nino de Lisboa, e o segundo no dia 14, 
na Igreja de Santo Condestável, onde 
cantou o Grupo Coral de Queluz. Foi 
um Natal muito, muito especial!

No Lisboa Futebol Clube também 
houve festa de Natal e o presidente 
da Junta de Freguesia, Pedro Cego-
nho, convidado para a celebração, 
assistiu a uma peça de teatro inter-
pretada pelas crianças da Quinta do 
Loureiro.

Mas, nestes tempos difíceis que to-
dos vivemos, algumas famílias pre-
cisam de ajuda especial. Por isso, 
a Junta de Freguesia de Campo de 

O NATAL
mais doce de Lisboa

A Junta de Freguesia de Campo de Ourique 
promove atividades de incentivo 
ao comércio de rua durante a época natalícia.

	 NOTÍCIAS
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O ano de 2014 começou com uma excelente notícia: 
Campo de Ourique terá, em breve, um centro cultu-
ral num dos locais mais emblemáticos da Freguesia, o 
antigo Cinema Europa. A compra do espaço, por 1,42 
milhões de euros, foi aprovada na última reunião de 
2013 da Assembleia Municipal e representa uma vitó-
ria da sociedade civil a que a antiga Junta de Freguesia 
de Santo Condestável e a atual Junta de Freguesia de 
Campo de Ourique sempre apoiaram. 

Como todos sabemos, o papel do movimento SOS Cine-
ma Europa foi inexcedível ao longo de todo o processo, 
envolveu as pessoas que moram na freguesia e ultrapas-
sou as fronteiras do bairro, trazendo para esta causa cida-
dãos de outras freguesias de Lisboa. «Nunca me cansarei 
de sublinhar que tal movimento é um grande exemplo de 
como a cidadania pode funcionar a bem de uma cidade 
e das populações. Em 2010, o empenho de muitas cente-
nas de cidadãos no orçamento participativo da Câmara 
Municipal de Lisboa permitiu começar a concretizar este 
projeto que nasceu do sonho de quem vive em Campo 
de Ourique e defende o seu património», disse o Presi-
dente da Junta de Freguesia de Campo de Ourique, Pe-
dro Cegonho.

Nesse espaço, passará a haver uma biblioteca e uma sala 
polivalente. «Há um conjunto de decisões que a Junta e 
a Câmara devem tomar, sobre quem será o responsável 
pelo programa funcional, pelo desenho do projeto, pela 
sua implementação em fase de obra, e sobre quem será o 
responsável pela gestão. Mas, sem dúvida alguma, há um 
conjunto de reflexões do movimento SOS Cinema Eu-
ropa que deve ser incorporado no programa funcional», 
acrescentou ainda Pedro Cegonho.

O centro cultural será uma mais-valia para os 21 mil ha-
bitantes da Freguesia de Campo de Ourique, um espaço 
de encontro intergeracional e intercultural, mas também 
para toda a cidade de Lisboa.

Numa altura em que tanto se fala de Campo de Ourique 
– por boas razões –, em que o bairro foi eleito por várias 
publicações nacionais e internacionais como o melhor 
local de Lisboa para se viver, em que há tantas razões 
para nos congratularmos, em que tanta gente nos visita, 
a compra do espaço para o novo centro cultural é mais 
uma razão para celebrarmos. «É uma vitória dos cida-
dãos, da Freguesia e da cidade de Lisboa. É assim que se 
constroem as cidades do futuro», afirmou o Presidente 
da Junta de Freguesia. [•]

Ourique distribuiu 180 cabazes de Natal a 
outras tantas famílias carenciadas. Depois de 
um processo de candidatura aberto a todos 
os moradores da freguesia com dificuldades 
económicas, foram selecionadas as 180 famí-
lias mais carenciadas que, assim, tiveram um 
Natal melhor. E foram ainda brindadas com 
as atuações das muitas crianças da Freguesia 
que participam no projeto Intervir e nos ATLs 
de férias, que lhes cantaram canções de Na-
tal na cerimónia de entrega dos cabazes. [•]

O NATAL
mais doce de Lisboa

	 NOTÍCIAS	

Campo de Ourique 
vai ter um

CENTRO 
CULTURAL



14 |

BREVES

ENCONTRAMO-NOS

NO MERCADO
No passado dia 26 de novembro abriu o espaço de 
tasquinhas do Mercado de Campo de Ourique que, 
desde logo, se tornou o ponto de encontro dos lis-
boetas. De facto, o nosso Mercado é um dos locais 
da moda de Lisboa e tem trazido milhares de pes-
soas ao nosso bairro. Os tradicionais vendedores 
daquele espaço estão muito satisfeitos com o au-
mento de movimento e de clientes e também os co-
merciantes da zona envolvente se congratulam com 
a melhoria nos negócios. Consciente da dificuldade 
de estacionamento naquela área, para quem ali vive, 
a Junta de Freguesia está a trabalhar com a EMEL 
e com a Empark (concessionária do parque de es-
tacionamento subterrâneo) numa solução para o 
problema. [•]

ESCOLA Nº6 
JÁ REABRIU 

As crianças do Jardim de Infância e do Primeiro Ciclo 
que durante dois anos letivos estivaram provisoria-
mente na Escola Manuel da Maia tiveram uma grande 

surpresa quando as férias do Natal chegaram ao 
fim. O segundo período já começou na Escola nº 6!

Depois de grandes obras de remodelação, a ve-
lhinha escola de Campo de Ourique está como 
nova. As salas de aula foram todas remodeladas e 
o equipamento foi estreado no primeiro dia de au-
las, para os mais crescidos há quadros interativos, 
o ginásio foi melhorado e voltou a poder ser usa-
do, o refeitório teve uma intervenção e ficou muito 
melhor e mais confortável e, no último andar do 
edifício, as duas salas existentes foram transforma-
das numa única, mais ampla, com grandes janelas 
de onde se vê Monsanto e o aqueduto das Águas 
Livres e é aí que está a ser instalada a biblioteca da 
escola. O sítio perfeito para ler um livro, ouvir uma 
história e ganhar o gosto pela leitura.

Professores, alunos e pais estão muito satisfeitos 
com o resultado das obras. E nas próximas sema-
nas ficará completamente remodelado o parque 
infantil que existe no recreio da Escola. [•]

	 BREVES
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CONCERTO DE NATAL EM  
SANTO  

CONDESTÁVEL

A Junta de Freguesia de Campo de Ourique convidou o Gru-
po Coral de Queluz para o concerto de Natal na Igreja de 
Santo Condestável. Foi uma noite muito especial, que reuniu 
centenas de moradores da Freguesia e onde se ouviram bo-
nitas canções alusivas àquela quadra festiva. [•]

CONCERTO  
DE NATAL EM  
SANTA 
ISABEL
O Coro Feminino de Lisboa deu 
um recital de Natal na Igreja de 
Santa Isabel, no final da tarde de 
dia 8 de dezembro. Uma iniciativa 
da paróquia, que recebeu o apoio 
da Junta de Freguesia de Campo 
de Ourique, e que assistiram vá-
rias dezenas de pessoas. [•]
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tinções, tendo o Presidente da Junta de Freguesia de 
Campo de Ourique sido agraciado com a medalha 
de serviços distintos, grau cobre, da Liga dos Bom-
beiros Portugueses. Na pequena intervenção que fez 
perante este corpo de Bombeiros Voluntários rei-
terou que podem contar com o apoio da Junta de 
Freguesia de Campo de Ourique no desempenho da 
sua missão, pelo lema “com brio, na caridade”. [•]

Pedro Cegonho, Presidente da Junta de Freguesia de 
Campo de Ourique, assistiu à sessão solene que marcou 
o 97º aniversário da Associação Humanitária dos Bom-
beiros Voluntários de Campo de Ourique - Cruz Branca. 
Durante esta cerimónia foram atribuídas diversas dis-

97º ANIVERSÁRIO 
DOS BOMBEIROS 
DE CAMPO DE OURIQUE

CURPI 
CELEBRA
30 ANOS

No dia de São Martinho, 11 de novembro, 
o Presidente da Junta de Freguesia de 
Campo de Ourique, Pedro Cegonho, e a 
Presidente da Assembleia de Freguesia, 
Inês de Medeiros, assistiram à festa do tri-
gésimo aniversário da CURPI Santo Con-
destável, onde ataram o Coro e a classe de 
Tai Chi Chuan daquela instituição, ativida-
des do programa de envelhecimento ativo 
e saudável da nossa Junta de Freguesia. 
Pedro Cegonho agradeceu a colaboração 
da direção e associados da CURPI na vida 
do nosso bairro, e lançou-lhes o desafio 
de alargarem o âmbito de atuação à área 
da nova freguesia, afirmando-se como as-
sociação de reformados e pensionistas de 
Campo de Ourique. [•]

	 BREVES
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A convite do Prior da Paróquia de Santa Isabel, 
Padre José Manuel de Almeida, e da Cáritas 
Portuguesa e de Lisboa, o Presidente da Junta 
de Freguesia de Campo de Ourique, Pedro Ce-
gonho, assistiu a uma missa na Igreja de Santa 
Isabel, celebrada pelo Cardeal Patriarca de Lis-
boa D. Manuel Clemente, auxiliado pelo Senhor 
Núncio Apostólico, em memória e auxílio das ví-
timas da recente tragédia nas Filipinas. Também 
estiveram presentes a Professora Maria Cavaco 
Silva, a Dra. Maria de Belém Roseira e o Ministro 
da Segurança Social, Pedro Mota Soares. [•]

EM MEMÓRIA 
DAS VÍTIMAS 
DAS FILIPINAS

UM CÉU LIVRE  
E ABERTO  

PARA SANTA ISABEL
O Presidente da Junta de Freguesia de Campo de 
Ourique fez questão de estar presente no concer-
to de Ano Novo, na Igreja de Santa Isabel, em que 
atuou a Dream & Drone Orchestra. Organizado 
pela Paróquia, este concerto teve como objetivo 
a recolha de fundos para a pintura do teto daque-
la igreja, um projeto de fresco e recuperação do 
pintor luso-suíço Michael Biberstein que, apesar 
da morte do seu autor, a paróquia e a autarquia 
querem concretizar. [•]

	 BREVES	

FUNDO DE 
EMERGÊNCIA SOCIAL DE 

CAMPO DE OURIQUE
A Junta de Freguesia de Campo de Ourique 
criou um Fundo de Emergência Social para 
apoiar as famílias que, inesperadamente, ficam 
em situação económica difícil e precisam de 
ajuda para o pagamento das suas despesas 
básicas, como a renda de casa, a água, a luz e 
o gás, evitando assim que entrem em incum-
primento das suas obrigações. [•]



No passado dia 26 de outubro tomaram 

posse os órgãos da Freguesia saídos 

das últimas eleições autárquicas. Pri-

meiro, nas instalações da antiga Junta 

de Santo Condestável, foram empossa-

dos os membros da Assembleia de Fre-

guesia e eleita a Mesa. Depois, eleitos e 

convidados foram até às instalações da 

antiga Junta de Santa Isabel, onde a As-

sembleia de Freguesia reuniu pela pri-

meira vez e elegeu o executivo da Junta 

de Campo de Ourique. [•]

26 DE OUTUBRO DE 2013

Tomada de Posse 

ÓRGÃOS DA 
FREGUESIA

1

7

13

2

8

3

9

14



(Da esquerda para a direita, de cima para baixo):

(1)	 Pedro Cegonho e Adelino Crespo durante a contagem de votos para eleição do executivo da 

Junta de Freguesia;

(2)	 Pedro Cegonho e Isilda Felicidade;

(3)	 Pedro Cegonho e Duarte Cordeiro; 

(4)	 Pedro Cegonho e Jaime Matos; 

(5)	 Pedro cegonho cumprimenta João Serra, anterior Presidente da antiga Junta de Freguesia de 

Santa Isabel; 

(6)	 Dezenas de convidados assistiram ao ato de instalação da nova Junta de Freguesia; 

(7)	 Padre José Filipe Agostinho, Prior de Santo Condestável, e Pedro Cegonho; 

(8)	 Adelino Crespo, líder do PSD na Assembleia de Freguesia; 

(9)	 Filipe Hasse Ferreira, (lista PS) para a Assembleia de Freguesia; 

(10)	 Luís Pires, líder do Bloco de Esquerda na Assembleia de Freguesia de Campo de Ourique; 

(11)	 António Oliveira Costa, CDS;

(12)	 O novo executivo da Junta de Freguesia de Campo de Ourique; 
(13)	 Pedro Cegonho e Inês de Medeiros; 

(14)	 Virgínia Pinto, Pedro Cegonho e Paulo Sucena; 

(15)	 Pedro Cegonho e Adelino Crespo, líder do PSD na Assembleia de Freguesia; 

(16)	 Pedro Cegonho e Apolinário Mendes durante a leitura de Atos do ato de instalação da 

Assembleia de Freguesia;

(17)	 A 1ª reunião da Assembleia de Freguesia de Campo de Ourique.

10

15

11

16

12

17
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Liga o Largo do Rato ao cru-
zamento da Panificação, ter-
minando na R. Silva Carvalho 
onde começa a Rua de Cam-
po de Ourique. Uma rua anti-
ga que marcava os limites de 
Santa Isabel.

O olisipógrafo Norberto Araú-
jo refere sobre esta artéria o 
seguinte: «Pois subamos a Rua 
do Sol. Esta, sim, que é arté-
ria muito antiga - em relação 
à idade da freguesia - a velha 
Rua do Rato para o Salitre, 
descendo desde a extrema 
de S. João dos Bem-Casados, 
ainda quando esta artéria não 
tinha a orientação atual. Os 
prédios desta Rua do Sol, do 
lado esquerdo, acusam quási 
todos cabelos brancos, na sua 
modéstia. Do lado direito, no 
começo, ficavam os amplos 
terrenos da Cerca do Conven-
to das Trinitárias do Rato, e 
que no meado do século pas-
sado [o autor está a referir-se 

A construção do Aqueduto 
tornou o lugar mais procu-
rado, e a consequente abun-
dância de água permitiu a 
instalação de algumas indús-
trias como a “Real Fábrica 
das Sedas”, a “Real Fábrica 
de Loiça do Rato”, e a inau-
guração, em 1744, do chafariz 
na esquina com a rua da Es-
cola Politécnica.

No início do séc. XX, o Largo 
ligou-se à cidade através das 
renovadas vias das ruas Ale-
xandre Herculano e Avenida 
Alvares Cabral e, nesta altura, 
a nossa jovem República ten-
tou mudar-lhe o nome para 
Praça do Brasil, em homena-
gem às conquistas republica-
nas tropicais. 

Um esforço inglório. Os alfaci-
nhas nunca desistiram de lhe 
chamar Rato. [•]

Texto de André Barreiros

ao séc. XIX] foram sendo retalhados para cons-
truções, que orlam a rua no primeiro troço».

O nome desta zona tem origem na alcunha de 
um patrono do convento para senhoras da Or-
dem da Santíssima Trindade, edifício de carac-
terísticas nobres que domina o largo até finais 
do século XIX. Fundado em 1621 por Manuel Go-
mes de Elvas, o Convento Trino, continuou a ser 
apadrinhado pelos seus descendentes, um deles, 
Luís Gomes de Sá e Meneses, seria conhecido 
como “o Rato”, cognome que se apegou ao con-
vento e estendeu-se ao largo fronteiro. 

RUA SILVA CARVALHO
COM ESQUINA PARA A RUA DO SOL AO RATO

Data da fotografia: (entre 1898 e 1908) - Autor: (não identificado) 
Código de referência: PT/AMLSB/FAN/001090 - Arquivo Municipal da Câmara Municipal de Lisboa

Rua do

SOL AO RATO
Rua antiga que marcava os limites de Santa Isabel
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